
１００％の力を出し切れるように
９月に入って就職でも進学でも面接が課せられている３年生の皆さんはこのところ面接指導が続いていますが、まだまだ

苦戦をしているところでしょうか。就職試験・入学試験は間もなく本番当日を迎えます。面接のポイントとして

①自分のことを伝えきれていますか？
全部伝えられなくても自分の心の中に留めておいてもいいんですよ。相手に全てを伝えることは難しい。だからこれだけは

絶対伝えたいというひとつの事をしっかりと出し切れるようにしましょう。

②会社・学校（大学・短大、専門学校）のことを理解していますか？
あなたが入社（入学）したい会社（学校）はどんな所ですか。会社は社会に貢献しないと存在価値がなくなってしまいます。あなたの会

社はどんなことを大切にしている会社なんでしょうか。会社には歴史と伝統があります。その会社に入社して一員になりたいなら、あなた
自身でどんな会社かを調べ、時には会社に合わせなくてはいけないこともあります。大学・短大、専門学校も、その点では同じです。

③高校生活３年間はどんな期間だったのでしょうか？
あなたは東豊生としての３年間に何がありましたか。何か得意になったことはありますか。おそらく多くの事を経験し、心身ともに成長

を見せたでしょう。この３年間で良いことも悪かったこともすべてがあなたのものです。そこから学んだことをエピソードを交えて言葉に
しましょう。
最後になりますが、とにかく面接は回数をこなすこと。何回練習しても上手くいかないこともあるでしょう。面接をお願いしている方々

のアドバイスを聞き、自信をつけていってください。皆さん一人ひとりの健闘を期待しています。

３年生の皆さんは高校３年間を懸命に頑張ってきたことと引き換えに、３月１日に高校の過程を無事に修了して卒業していきます。無事
にすべてをクリアしたら卒業ができます。３月１日は５か月先ですので、まだ高校生活は終わってはいません。仮に就職先または、学校か
ら合格（内定）と連絡がきたら一安心ですが、気を抜いてはいけません。内定となっただけです。内定は内々に決まっているだけのこと。
取り消しがあり得るということです。内定を得るには色々とルールがあります。大学や専門学校であれば、合格内定をもらったら、入学に
向けた手続きを締切期日までにしなくてはなりません。手続きをしないと取り消しがあり得るということです。卒業できる見込みがないと
内定どころではありませんね。
多くの専門学校は、まもなくAO推薦も指定校推薦も一般推薦も書類の受付が始まります。今日まで実施された期末考査は、「しっかり

と準備をした上で受ける」ことができたでしょうか。まだ、評価が決まっていないので、ギリギリのギリギリでも良いので諦めないでくだ
さい。少しでも良い成績を取りましょう。今後も継続的に頑張ってほしいと思います。
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９月の進路活動予定
9/10(水)～9/12(金) 期末考査
9/12(金) 3年大学短大推薦希望者指導

面接練習ｼﾞｮﾌﾞｶﾌｪ特別指導

9/16(火) 就職試験解禁日
２年インターンシップ集会

9/22(月) 第２回進路希望調査
9/24(水）２年大学バス見学会
9/26(金）前期終業式

今年度はまず第１陣として
７人が就職試験に挑みます。
この７人は夏休み中に、応
募前見学に行き、熟考に熟考
を重ねた上での選考応募をし
ています。
就職の解禁日までに模擬の
面接の練習を最低８回行い、
それぞれの会社へ受験となり
ます。頑張った努力が会社の
人事の担当の方に伝わって内
定となるように願っています。
また公務員希望者も受験が
始まっています。
頑張れ！東豊生！

出陣します！
就職試験

３年生の皆さんへ



海上保安庁
海の安全を守る海上保安庁は公務員です。海での火災があれば火を消しに行き、密漁や領海

侵犯があれば警察のように取り締まります。また、海難事故があれば救助する、海図を作成し

て船の安全な運航をサポートするなど業務は多岐にわたります。入庁後はまず、海上保安学校

で海上保安の基礎からしっかりと学びます。この学校に通っているときも給料はでます。船や

海に興味がなくても、泳げなくても大丈夫。気になるなら話しを聞きに行きましょう。

横浜冷凍㈱
北海道には拠点が４か所あり、道内だけの勤務も可能です。拠点は石狩、恵庭、帯広、喜茂

別の４つあり、遠方の場合は会社で借り上げた社員寮で６千円だけの負担となります。会社は
創業７５周年で安定した業績を残しています。食品の倉庫で食を支える企業です。今回募集す
るのは冷蔵倉庫管理とメカニカルエンジニアの募集です。倉庫内ではフォークリフトを使うな
どして商品を管理します。冷凍機の保守安全を管理する業務もあります。若い社員も多く、職
場としては働きやすい環境です。

サトウ食品㈱
サトウのごはん、サトウの切り餅のサトウ食品㈱です。北海道の岩見沢市に北海道工場があ

り、高卒求人を募集している。切り餅の製造は２交代であるが、サトウのごはんの製造は２４

時間の３交代で行っている。夜勤手当については手厚く支給している。工場が岩見沢のため通

うのが大変であるが、希望者がいれば、職場見学にも対応します。サトウのごはんとサトウ食

品の社名との一致があまりなされていないので、知っていただきたい。

北海道日産自動車㈱
令和２年３年度の卒業生がお世話になっている自動車のディーラー。ショールームの接客の

求人を求めています。車業界の整備士以外のところは営業のイメージがあると思いますが、今

はお店に来客されるお客様の接待をすることがメインに変わってきています。社内の環境も男

女問わず働きやすいい環境になってきているとのことで女性の店長の営業店もあるとのことで

す。整備士についてはディーラーに勤めながら自動車の専門学校に通うシステムを思考中です。

また奨学金制度も設けており、入社後１万ずつ返済していくことができるとのことです。職場

見学も随時募集中です。

(株)焼肉坂井ﾎｰﾙﾃﾞｨﾝｸﾞｽ
「焼肉」と企業名にあるので、焼肉に特化していると思われるかもしれませんが、全国に様々な業態の

飲食店を展開しています。今回の募集は「平禄寿司（札幌新さっぽろサンピアザ）」「平禄三昧（イオン

モール札幌苗穂店）」「あじこう（札幌南四条店）」になります。仕事の内容は、キッチンに入り魚をさ

ばいたり寿司を握ったりする調理と接客です。興味がある人はぜひ見学に来てください。

㈱エムデジ
小樽市新光にある通信キャリア・食料品流通・フィットネス・ゴルフと幅広く展開している

会社である。本校卒業生で2014年に中途入社の形で入り、現在ソフトバンク札幌東の店長を務

めている者がいる。ドコモ・ＡＵ・Ｙモバイル・楽天等の各通信キャリアを扱う。近年、食品

流通やフィットネス・ゴルフと幅を広げた営業を進めている。

八洲電工㈱
金属加工のスペシャリストを擁する創業１１１年の大阪の会社。電気工事の現場で使う部品を作って

いる会社です。プルボックスは国内シェアが７０％です。最近は特注の金属加工製品の受注をして業績
はすごく好調で、給料も３年連続でベースアップしています。どの現場にも若い社員がいて平均年齢も
若い。残業はあまりなく、半年で３日の有休が与えられる。年間休日も１２０日と多い。札幌の北丘珠
に札幌の製造拠点があり、その工場での採用を考えている。

来校された企業様の貴重なヒント公開
意外な事業展開をしている企業もあります。詳細をご覧ください。

進路行事が目白押しです
９月は進路行事が数多く埋まっています。２年生は１１月のインターンシップに向けて就業先

が決まり、２年生全員が２日間の職場体験学習に出かけていくことになります。この夏休みの期
間、２学年の進路指導部の先生を中心に「企業先の開拓」に足を運んでおりました。多くの企業
の方が皆さんの未来のために時間を使ってくれることになります。皆さんに学ぶチャンスを与え
てくれているのです。感謝です。あと１ヵ月半くらいの間、しっかりと準備して当日を迎えてく
ださい。
２４日には２年生が大学の見学に出掛けます。あまり行く機会がないかもしれません。大学で

はどんなことを研究しているのでしょうか。興味津々で２か所の大学を見学してきてください。
意外な発見があって、大学に進学したくなるかもしれないです。
３年生は就職試験解禁日が迫る中、面接の練習に取り組んでいます。多くのサポートの中、懸

命に頑張っているのはあなただけではありません。家族、友人、先生、企業様も見守ってくれて
います。自分を信じて歩いていくしかありません。よくよく考えて選んだ道なのだから。

もうすでに試験が始まった公務員希望者も毎週のように試験があります。キツイのは当たり前。
自分に負けることなく試験会場に向かってください。みんなあなたを応援しています。

試験が終わったら、忘れずに受験報告書を担任の
先生に提出してください。ご協力をお願いします。
定期考査がおわったら、大学短大進学を考えてい

る人は準備を開始しないとなりません。カレンダ―

を見ながらスケジュールの管理をしないといけませ
ん。体調管理に気をつけながら頑張りましょう。
時間が過ぎ去っていくのは早いです。
頑張りましょう 東豊生！

公務員試験日程情報
【砂川市職員採用試験】
事務職 採用後砂川市に居住可能な方
受付期間 令和7年9月1日（月）～29日（月）
試験方法 １次試験 職務能力試験

２次試験 適性試験、面接試験
試験期間 １次 令和7年10月19日（日）

２次 令和7年11月14日（金）
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