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「我慢ができない」
英語で言うと“ I can‘t help you” 直訳すると「私はあなたを助ける

ことができない」助けてくれないなんて冷たいなと思わないで。私は
あなたに構っている暇なんてないんです。他にやることがあって我慢
ができないんです。
お店に入っていったら店員さんが「いらっしゃいませ」と言ってく

れます。英語で言ったらCan I help you? 「あなたのお手伝いをしま
しょうか」となんて素敵な言葉でしょう。「いらっしゃいませ」と言
ってくれない店があったら怖いですね。
また、英語でこんな表現もあります。I can help myself.「僕は自分

で〇〇ができたよ」と幼い時には、お父さんお母さんにアピールでき
たのに… 今はそんなアピールは恥ずかしくてできない。
「マーベリック」という映画の中でこんなシーンがあります。

ポーカー大会に出場するために主人公が乗っていた馬車が突然暴走し
出しました。止まらなくなっていた馬車を何とかして止めようとしま
す。渓谷の崖の手前で止めることができましたが、止まった勢いで主
人公がその崖に落ちそうになります。その時、同じ馬車に乗っていた
女性が彼を助けようとします。でも彼女はポーカー大会に出る敵なん
です。流石に敵に向かってHelpと言えますかね。だって助けられた
ら敵に借りを作ってしまう。だからその女性が助けてくれることをあ
なたが我慢できるか。我慢できなかったら、命を落とす。死んでしま
ったらポーカー大会で優勝して大金をゲットすることができないので
す。それなら、我慢するしかないでしょ。相手が助けてくれるのだか
ら。そして大金ゲットの可能性をつなげるのだから。このように我慢
した先には良いことが待っています。

９,10月の進路活動予定
9/22(月)第２回進路希望調査
9/24(水）２年大学バス見学会
9/26(金）前期終業式
9/29(月)30(火) 学期間休業
10/1(水) 後期始業 成績会議

本格的な動きが始まっています
９月も下旬を迎え、徐々に夏から秋になってきました。今週で前期が終了し、前期の成績も確定し折り

返し地点も迎えます。３年生は専門学校の受付が１０月１日から始まり、進学受験が始まります。準備日程
を確認して記入漏れ、提出忘れなどがないように進めてください。
また９月１６日から就職試験が解禁となり、内定を目指す３年生の就職希望者は、毎日のように、面接の
練習や作文の取り組みを続けています。今年度は最低８回の模擬面接をクリアラインとして奮闘していま
す。９月の３，４日はジョブカフェの、５日にはハローワークの職員の方々に来校していただき、本番さな
がらの面接指導をしていただきました。自信がまだない者は自信がつき、自信があった者は確信へと変
わっていきました。３日間指導していただいたのですが、まだ練習が足りていない生徒の要望から、９月
１２日の午後の期末考査の後にも時間を裂いてアドバイスを頂きました。４日間に渡り、綿密にかつ的確
に助言をいただき、受験生のためになったと確信しております。この場を借りてお礼申し上げます。
また自衛隊の受験に際しても広報担当者
様から多くのご指摘をしていただきました。
誠にありがとうございます。 内定の便りも
そろそろ届きますね。きっと。
話は最初の話に戻りますが、進学希望者は
これからが正念場となります。志望理由書の
作成、そして小論文のトレーニングが５０日程度の間続きます。専門的な分野の話題となることも多いの
で、ゆっくりでも焦らずに、新聞を読んで情報を得たり、専門書に目を通して専門的知識を増やしたりし
てほしいと思います。過去の出題形式をあらかじめ調べておくことも大切です。４００字～１２００字の文
章となりますので、絶対に対策は必要です。練習あるのみ。担任を始めとする先生方に助言をいただい
てください。試験本番までは、まだ時間はあります。頑張りましょう。
就職の２次募集の知らせが届いています。まだ就職の受験先を決めていない人も是非、
積極的に就職の情報を得るために、ハンディー（３年生のみ）やハローワークのサイトにア
クセス(進路の先生に聞いてみて）してみてください。時間をかけてじっくりと自分の進路
先を考えるのも一つの選択肢です。２階廊下の壁に貼ってある情報や進路室にある資料
に目を通して見てください。きっと素敵な出会いが見つかるはすです。



数多くの先輩が活躍している企業様がまだあります。今回も詳細をご紹介します。

(株)新開ﾄﾗﾝｽﾎﾟｰﾄｼｽﾃﾑｽﾞ
学校のすぐ近くに大きな倉庫がありますが、そこが職場となっています。この会社は主に精密機器の運搬をしていま

す。例えば、セブンイレブンなどにあるＡＴＭ、病院のＣＴやＭＲＩ、電車のホームのホームドアなどを運び設置する

というものです。今後は千歳のラピダスへの様々な半導体に係わる精密機器を運搬し、設置していく重要なミッション

があります。近いこともあるので、興味があれば見学に来てください。東豊の先輩もいますよ。

アイ・リンク㈱
札幌の白石区にある電気の弱電工事をしている会社。電気を扱う仕事ですが、初心者でも仕事を覚えて成長してい

ける会社です。携帯電話の基地局の設置工事や３Gの撤去工事など官公庁を含めて多くの電気工事を受注している。電

気工事は重作業はなくチームで作業することが必須となる。１週間単位で出張することがある。信号機のＬＥＤ化の

仕事がこれから見込まれている。女性も現場を仕切っている職員もいるので、男女関係なく平等に仕事ができる。仮

に仕事が合わなくても、配置転換で仕事ができることも考えられる。素直で真面目に頑張ってくれる高校生を採用し

たいと考えている。

宮の森病院
宮の森病院は「日常的に医療管理」を必要とする高齢者が長期的にご入院いただける施設です。数年前の卒業生もこ

の施設で働いています。市内の中心部にあるので地下鉄の円山公園駅から送迎バスがあり通勤に困ることはありません。

介護の仕事もそうですが、事務の仕事もあります。高齢者の介護をしたい、お世話をしたいなど体験見学もできますの

で、ご連絡いただきたいと思います。

(株)藤井工務店
４０期生の２人がお世話になっている型枠大工の会社です。型枠大工といってもわからないと思うので、ブリンを作

る時のプリンの器の部分を作る仕事です。コンパネという木材を使って形を作っていきます。今年度から「札幌型枠高

等職業訓練校」が開校し１年間かけて教育訓練をする体制が整いました。２０２２年までは定着率が悪かったのですが、

１年間かけてじっくりと教えることで新卒採用者定着率が８０％を超えました。生活費の一部補助や有休を取りやすい。

完全週休２日制、若い職人が多くいるなど将来性がある会社です。会社に近いところからは自宅から通えますが、遠い

場合にはマンションを借りることができます。チームで動く仕事なのですぐに教えてくれる。現場見学などの対応も可

能です。是非応募してください。

地崎商事(株)
エネオスの関連会社で、主力はガソリンスタンド等のエネルギーサプライ事業です。他にも「自動

車・自動車用品販売」「車検整備事業」「総合建築業（リフォーム等）」「鋼製型枠（テトラポット等）

リース」「ＯＡ機器販売」等々、多岐にわたる経営を展開しています。まず、入社したらガソリンスタン

ドに勤めて、接客等の技能を身に付け、その後、本人の希望や適性を判断し、様々な事業へ配属されます。

どんな雰囲気か、見学に来てほしいとのこと。

㈱小野工業所
東北の福島市に本社があるコンクリート建造物の保守メンテナンス工事の会社です。札幌にも営業所が

菊水にあり、インフラの守り手として貢献度が高い企業です。若い働き手も多く、教育制度も充実してお

り、働きやすい環境で仕事ができます。本社は工事の受注のランキングで１０位で地元の信頼も厚い会社

です。

(株)ファーマインド
カットフルーツを製造する会社です。スーパーでよく見かけるパインアップルをカットして容器に入って販売されて

いる商品がありますが、それらの多くがこの会社で作られたものです。今回はバナナの検品、包装を行う仕事をしてく
れる人を募集しています。セブンイレブンで売っているバナナはこの会社が検品と包装をしており、道内のほとんどの
バナナはこの会社を通って店頭に並んでいます。会社への送迎バスもあるので通勤は安心です。

令和８年度の大学共通テストの出願受付が始まりまし
た、今年度からウェブ出願となり紙を使うことがなく
なりました。つまり電子化されました。紙での冊子の
配布もなくなりＰＤＦでデータを参照することになり
ます。共通テストの結果で合否が決定する私立大学も
あります（各大学の要項を確認のこと）。受験を希望
する人は早めに進路指導部まで一声かけてください。
マイページの作成から始まって出願の手続きを１０月
３日までにさせなくてはなりません。受験料は３教科
以上１８０００円、２教科以下１２０００円です。本
試験は１月１７日、１８日の２日間です。

大学共通テストの出願始まる来校された企業様の貴重なヒント公開

KeePer技研㈱
本社は愛知県ですが、北海道で４店舗で営業している車のコーティングを専門とする会社です。お客

様の洗車やコーティングをして、喜んで頂けるような仕事をしています。白石店、札幌店、手稲店のほ
か、新店舗の札幌西店がチョコレートファクトリーの迎え側にオープンする予定です。勤務体制は３交
代ですし、長期の休みが稼ぎ時となるため、１月２月の閑散期に長期の休暇を取ってもらっています。
体を動かすのが好きな人でも、車のことに興味がない人でも仕事はできます。右肩上がりに業績を伸ば
していますし、多くのユーチューバーがこの技術に関心を寄せ、動画をアップロードしています。どう
ぞご覧ください。

㈱ティーガイア
日本で一番スマートフォンタブレットを販売している会社です。通信事業者とお客様を結ぶ販売を代理

するのが私たちの仕事です。４０期生が就職して頑張って接客をしています。働きやすい環境を作るため、

研修体制を整えており、１年目はマンツーマンで接客を勉強していくとのことです。スマホを販売する会

社ですが、すべてをお客様に説明できるわけではありません。サービスを提供することを第一に、スタッ

フの人材を育成していける会社です。入社時には入社支度金として３０万円が支援されるそうです。
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