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今が次のステップのスタートだ
大部分の３年生の進路に向けた活動がひと段落しました。進路が決まった皆さん、合格や内定がゴールでは

ありません。合格や内定は「未来へのスタート」だと思います。大学も短期大学も専門学校も２年後、４年後
の卒業に向けてどのように取り組んでいかなければならないかがもうすでに決まっています。大学短大であれ
ば、学習内容の６０％以上（簡単に言えば６０点以上）の理解が満たされないと単位を取得することができま
せん。高校のように甘くはないです。出席点があったり、レポート提出があったり、基本的な学力があったり
しないと厳しくなってくるのは明らかです。だから「今が大事なんです。」普段の授業に意欲的に取り組むこ
とはもちろんのこと、高校生が普通にできることは最低できないと講義（授業）についていけなくなるんです。
「４月に入学してからでいいんじゃない」と思わないでください。もし自分が何か足りないと認識するのであ
れば、高校生活を充実させませんか。絶対に自分のためになります。皆さんは気づいていないかもしれません
が、皆さんが使っている教科書は実に巧妙に作られています。隅から隅まで読んでみてください。
まずは中間考査に向け全力で取り組んでみることをお勧めします。

「今が大事」なのは、他の人に任せることができない専門的職業を目指す者なら、なおさらそう
です。入学まで気を抜かずに自分を磨き上げることは忘れてはなりません。良き専門家を目指して
努力を続けてください。甘くはないのですよ。国家試験ですからね。
「何でよ」言いたくなりましたか？ 理由をお伝えしましょう。

国家試験は各職業に管轄した省庁が責任を持って実施しています。受験資格を有した者しか受験をすること
ができないので、それぞれの学校で学んだ上で、卒業する見込みが必要となります。筆記試験の他にも実技試
験が課せられる国家試験もあるので、それらに対応できる知識と技能を身に付けて１回勝負の試験に望まなけ
ればならないのです。失敗したら１年後または半年後。以下に、代表的な国家試験の内容をお知らせします。
参考にしていただければと思います。

資格の有無は給料に大きく反映されるものですし、資格がなければそれに関わる仕事をすることにおいて制
限されたりします。

おかしいな。世の中は結構理不尽なことが多いです。なぜでしょう。世の中の仕組みが複雑
だから。本当にそうなのでしょうか。

法治国家である我が国、日本はすべてが法律（憲法、刑法、民法、商法、民事訴訟法、刑事
訴訟法など）で判断されます。「おかしいな」と思うところには法律の抜け穴であったり、行
政の管轄が１つに絞れない時など不都合に感じることがあると思います。将来、国会議員が論
議を重ねて改正されていくことに期待したいところですが、現実は難しいかもしれません。

皆さんが進学先や就職先に通学（出勤）することになると、色々と書類を用意しなくてはな
りません。通い（働き）始めた後でも随時、学校（職場）に提出しなくてはならない事が多々
あります。高校までは保護者の方が書類を書いてくれていたと思いますが、これから先は違い
ます。成人となったら、提出するべき書類は自分で必要か必要でないかを判断して行動に移さ
なくてはならないのです。書類を揃えるのは結構大変です。一苦労ですよ。

世の中のシステムは国や地方公共団体が運用の仕方を決めている場合が多く、全体に「告
知」という形（Hp上、ポスター等）で周知します。該当者に一人ひとりお知らせが届くことは

あまりありません。理不尽と思うかもしれませんが、すべての国民市民に優しくということに
はなっていません。ここで不平不満を言ったところで「何を言ってるの」と言われて話しは終
わりです。

皆さんにとっては、こんなことは面倒だから、「やらなくていいや」とか「やらなくて大丈
夫」とか考えてしまいがちでしょう。きちんとやるべきことをしておかないと自分だけが損を
することになったりします。誰も助けてくれません。色々と調べて世の中のシステムを知って
理解していないと動き出せないし、置いていかれます。

「おかしいな」と思う気持ちになるのはわかります。他の人に「おかしいな」と言いたくな
るのもわかります。感情的に取り合ったところで自分のためになることはありません。心を落
ち着かせて行動に移しましょう。

たとえ理不尽なことが起こっても、５秒間深呼吸をして、自分を見失うことなく振舞いまし
ょう。嘘をついても、良いことはありません。礼儀正しく生活するのが一番です。

「おかしいな」と思っても落ち着いて

11, 12月の進路活動予定
11/26(水)  中間考査１週間前
12/3(水)～5(金) 中間考査
12/16(火）ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ報告会5,6校時

12/24(水）冬季休業前全校集会
12/25(木)  就職内定者講習
12/25(木)～28(日)第３期進学講習
1/16(金）冬季休業明け全校集会

進学講習第３期（冬期講習）明日締切ります
２５日～２７日に講習会、２８日は模試

大学短大医療系進学者は参加せよ

宅地建築取引士 宅建士（不動産業界、金融業界で使われる）
年１回10月第3日曜日 筆記試験１問１点50問（70％正答率） 合格率15〜17％

美容師免許 年２回実技2,8月、筆記3,9月 筆記試験55問（60％正答率）実技試験30分 合格率55～64％
理容師免許 年２回実技2,8月、筆記3,9月 筆記試験55問（60％正答率）実技試験45分 合格率55～64％
看護師免許 年１回2月中旬 必修50問、一般130問、状況設定60問の合計240問 合格率90％
介護福祉士免許 年１回1月下旬 筆記試験１問１点125点満点（60％以上正答率） 合格率82％
調理師免許 年１回10月下旬 筆記試験全60問（60％正答率） 合格率70～80％
柔道整復師免許 年１回3月上旬

必修50問 一般200問 合計250問（正答率必修80％以上一般60％以上)      合格率58％
保育士免許 年２回 筆記4月10月と実技6月12月

筆記９科目800点満点（60％正答率） 合格率20～30％
一級自動車整備士 年２回 学科10,3月、実技1,8月

学科試験（筆記と口述）と実技試験（免除の場合あり） 学科（60％正答率） 合格率50～60％



来校された企業様の貴重なヒント公開
札幌近辺だけでも、様々な企業様が独自の
経営をされています。あなたもこれらの企
業を支える人材になりませんか？
今回も詳しくお伝えします。

㈱谷脇組
土木建築工事におけるトンネル・道路・橋梁などのイ

ンフラ整備、ホテル・ビル・プラントなどの構築に関す

る作業全般に従事している。公共土木・建築工事をはじ

め、民間から一般個人向けの設計・施工及び大手ゼネコ

ンの発注工事を手がけています。現場の足組・工事技能

職（とび職）を３名採用予定しています。

出光リテール販売㈱
ガソリンスタンドの仕事です。接客の楽しさが分かる

職場です。現在、ガソリンスタンドはセルフが多く、フ

ルサービスは減ってい入るが、そのような中でも、お客

さまとの接し方や仕事のやりがい、仲間との共同意識と

いう点において、充実感を得ることのできる職場です。

ガソリンスタンドのみならず、今、力を入れているのが

コーティングでこちらもどんどん力を入れていきたい分

野であるとのこと。職場見学はいつでも受け付けていま

す。まずは、職場の雰囲気を見てほしい。

山崎製パン㈱
パンの製造や配送に関わる仕事をしてみたい方を募集

しています。北海道での採用を希望したの場合、【恵庭
工場】での勤務となります。まじめにコツコツと取り組
める方、協力して働ける方を歓迎しています。工場は
【3交代制】で、時間帯によって勤務が分かれています。
遠方からの勤務でも安心できるよう、【家具付きの単身
寮】があります。月額3,000円～10,000円で入寮でき、
生活の準備も整っています。実際の職場を見てから判断
できるよう、【職場見学】を行っています。学校の最寄
り駅から会社までの交通費は会社が負担してくれます。
昨年より【初任給が大幅にアップ】しています。詳しい
条件は見学時や説明の際に確認できます。

北海道日野自動車㈱
日野自動車製の自動車販売・中古車販売・自動車部

品・用品販売・自動車の点検・修理・整備を行う。札幌

支店・岩見沢支店・小樽支店・苫小牧支店・室蘭支店・

千歳支店・旭川支店あり。社外留学制度・奨学金制度

（学費全額貸与）で自動車整備の５つの専門学校に負担

無く通える。

アルティウスリンク㈱
いわゆるコールセンターの会社です。２０２３年９月

にKDDIと三井物産の共同出資により発足した会社なので

大手企業となります。入社後は１ヶ月ほど研修があり、

その後配属されることになります。基本的には法人の担

当になるため規則的な就業時間となり、土日休み、残業

もほぼありません。求めていることは「失敗を恐れない

こと」と言っていました。挑戦的に取り組んで、１度や

２度の失敗でへこたれることなくチャレンジしてほしい

という話でした。２０２３年入社の卒業生が１度退社し

た後に復職し現在も頑張っているという話でした。

㈱ライクスタッフィング
人材派遣サービス・アウトソーシングサービス・人材
紹介サービス、採用・教育支援サービスが主な事業内容。
北海道内（札幌・旭川・函館・帯広・釧路・北見・他全
道）の請負先の家電量販店、携帯電話や関連商品の接客
販売、売り場作りの販促活動を行う。保育・人材・介護
まで幅広く人材派遣を行っている。求人数５名です。

㈱札幌中央清掃
一般家庭ゴミの収集をおこなう会社です。職員には高

卒直後の人から７５歳までの多岐にわたる年代の方々が

おられます。土日は完全に休み。勤務時間は１６：３０

までですが、作業が早く終われば早く上がれるとのこと。

だいたい１６：００には終わっている場合が多いので、

ここに就職をして経済的安定を得て大学や公務員を目指

して勉強している人もいます。仕事が終わった後、５時

間は勉強の時間を確保できるのでおすすめ

です。アルバイトも募集しています。

宮永建設㈱
当別町に本社のある建築の会社です。１０代～２０代

が５名ほど在籍しているので、慣れるのに時間はかから

ないと思います。最近の高校生は建築について知らなく、

土木工事は道路工事のことでしょと考えているみたいで、

トンネルを掘ることもあるんですよと説明すると、びっ

くりするらしいです。社員寮もあるので、遠くからも勤

務することも可能です。資格は会社が費用を負担しても

らえるので、取れます。

来校された学校からの貴重なヒント公開

今回は学生たちをしっかりとサポートすることをお約束でき
る学校です。気になったらオープンキャンパスに参加してみま
しょう。進路先まで面倒を見てくれます。

三草会札幌看護専門学校
札幌の東区にある看護学校。定員４０名で３年間でしっか
りと勉強、実習して看護師の国家試験を１００％合格を導い
た小規模の学校。在籍する学生は社会入学をする者もおり、
みんなでグループワークしながら実力を付けていける。今
年度から評定平均を廃止し、校長の推薦を受けられる者は
受験できる。また推薦入試の科目も小論文と面接で１０月５
日に受験し２日後には合否がわかる。また小論文は事前に
テーマを配布し文章を書いて持参する。高校の先生に添削
してもらって指導してもらうことも念頭に置いている。実習先
が充実しており、札幌近辺の系列病院や社会福祉施設で
実践力を身につけることができ、看護師の後継者が不足し
ている現状があるので、一緒に頑張る人を応援しています。
オープンキャンパスでお待ちしています。

札幌歯科学院専門学校
札幌歯科医師会が唯一設置している学校です。国家試験
の合格率は１００％、試験にパスするようにしっかりとサポ
ートします。 授業料もお得になっており、指定校推薦の場
合には１０万円の免除があります。仮に受験けるとすれば、
ＡＯ入試がおすすめです。歯科技工士科ではＣＡＤ/ＣＡＭシ
ステムがすべて揃っているので、就職した後でも同じ機器で
大変助かっているとの評判もあります。受験生も減ってきて
いるので、是非ＯＣにお越しください。手先を動かすのが好
きな方にもおすすめの仕事です。

札幌大学
多くの卒業生がお世話になっている大学です。進学後も
学び直しなどをやっている大学です。話せる、大学とキャッ
チフレーズに大学のキャンパスライフを通して人間性を高
めていく教育を行っています。地域共創学群で８専攻の学
びをできます。入学時に１つの専攻を選んでもいいし、途中
で専攻を変えることもできます。また主専攻と副専攻の組み
合わせも可能で例えば法律とアイヌの研究を同時に進める
ことも可能です。スポーツ文化の専攻もあり体育の研究も
可能。今年度３つ目の体育館を建設しています。公務員や
教員採用の実績を残しており、頑張る学生を後押しする環
境があります。指定校推薦も多くの人数を応募しているの
で是非チャレンジして欲しい。また成績が4.3を超えると学
費が一部免除になることもあり得ます。是非オープンキャン
パスに参加してください。

求人票からわかることとは その５

「求人票からわかることとは」のラストの５
回目は選考方法についてです。
職場に応募するに当たって、応募前職場見学を
することができます。進路の先生に企業さまに
問い合わせをしていただいた上で見学をするこ
ととなります。ほとんどの企業様が面接を実施
します。それ以外に適性検査などがあったり、
一般常識や作文などの学科試験が行われます。
選考旅費が出る場合もありますので確認が必要
です。また１１月１日以降は複数社応募するこ
とが可能になります。２社受けてどちらとも内
定を頂いたら、どちらかを選ぶことができます。

適性検査にはクレペリン検査、SPI-3-H、GAB

性格検査CUBICなどがあります。
簡単な一桁の足し算を１分毎に行を変えながら、
休憩をはさみ前半と後半で各15分間ずつ合計
30分間行うのがクレペリン検査です。SPI-3-H

は高卒生向けの総合適性検査で最近は導入する
企業が増えてきています。小学校、中学校から
高校までの知識を短い制限時間の中で答える形
式です。それほど難しい問題はではありません。
倍率の高い人気企業が実施していることが多い
適性検査がGABです。長文読解の問題では正
しい」「間違っている」「判断できない」のい
ずれかを選ぶ形式です。ちょっと難しいです。

元気で活力がある企業は良い人材を集
めるためには、使える手段は惜しまない。
あらゆるところにアンテナを張って、会
社のことを知っていただくための努力を
している。会社が成長すること以上に社
員のことを考えている。社員を大事にす
る企業は信頼できる。間違いない

ちょっとだけためになる話
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