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文責：東豊高校進路指導部
題字：書道部第25号

12月の進路活動予定
12/16(火）ｲﾝﾀｰﾝｼｯﾌﾟ報告会5,6校時

12/24(水）冬季休業前全校集会
12/25(木)  就職内定者講習
12/25(木)～28(日)第３期進学講習

２５日～２７日に講習会、２８日は模試
今現在のGTZがどうなのか把握しましょう。進路決定率は７４％

就職
㈱アイックス 【飲食店調理スタッフ】
㈱ＥＮＥＯＳウィング北海道支店 【トータルカーライフアドバイザー】
㈱エフビーエス 【パンの製造】
㈱エンパイアー 【クリーニング店受付員】
㈱セーフティーステップ 【技術職】
㈱ワールドサプライ 【商業施設内の配達業務】
野口観光㈱ 【ホテルサービス／職業訓練生】

専門学校
青山建築デザイン医療事務専門学校 建築学科
光塩学園調理製菓専門学校 調理科
大阪スクールオブミュージック専門学校

音楽プロデューサー＆マネージャー本科
札幌医療秘書福祉専門学校 医療保育科
札幌科学技術専門学校 バイオテクノロジー学科
札幌観光ブライダル・製菓専門学校 ブライダル学科
札幌こども専門学校 保育科
札幌歯科学院専門学校 歯科技工士科
札幌デザイナー学院 総合デザイン学科
札幌デザイン＆テクノロジー専門学校 ＡＩ＆テクノロジー科２
札幌ビューティーアート専門学校 美容科４ トータルビューティ科３
札幌ほいく専門学校 こども学科
札幌マンガ・アニメ＆声優専門学校 声優学科
札幌ミュージック＆ダンス専門学校 音楽ビジネス科
専門学校北海道自動車整備大学校 １級自動車整備士科２
専門学校北海道福祉・保育大学校 介護福祉学科２ 社会福祉学科１
北海道情報専門学校 情報総合学科
北海道理容美容専門学校 理容科

公務員

北海道警察２
陸上自衛隊

看護学校
札幌勤医協専門学校 看護学科
北海道看護専門学校 看護学科

大学・短大
札幌学院大学 経済経営学部 経済学科
札幌国際大学 人文学部 心理学科１

スポーツ人間学部 スポーツビジネス学科１
北翔大学 生涯スポーツ学部 生涯スポーツ学科
北海学園大学 経済学部２部２
北海道医療大学 リハビリテーション科学部 理学療法学科
北海道教育大学函館校 国際地域学科 地域協働専攻
北海道情報大学 総合情報学部 システム情報学科
北翔大学短期学部 子ども学科
札幌大谷大学短期学部 保育科

●就職１０名（公務員３名含）
●専門学校２８名
●大学短大１１名
●看護専門学校２名

頑張れ東豊生！
今年もあと僅かとなってまいりましたが、今年の東豊生も日々頑張って取り組んでおります。３年生の進

路決定率が７割を超えました。あともうひと踏ん張りです。進路実現に向けて、日々頑張っている人にもう
一押ししてあげたいと思っているところです。焦りは禁物。焦っても結果はついてきません。今できること
を着実にこなすことが近道です。まだまだ先はありますよ。明るい未来が待っていますよ。もっと輝かせる
ことができますよ。未来への種まきを始めましょう。じっくりと栄養を蓄えましょう。頑張れ、東豊生！



来校された企業様の貴重なヒント公開
皆さんが知っている企業でも、会社の実情が色々とあります。SNSで情報発信
している企業様も増えています。今回もお伝えします。

及川鉄工㈱
溶接を行う会社です。近年の３Ｋという悪いイメージを払拭するために、かなり福

利厚生に力を入れたとのこと。週休２日はもちろんだが、そのほかにも色々と若者の

ニーズに応えようと頑張っている企業です。溶接といっても色々ありますが、この会

社ではビルの床の鉄の枠の部分を溶接します。床部分の鉄骨ができないと床板を張っ

ていけない状況になるので骨組みを作っているといえます。北海道のビルのほとんど

の床は及川鉄工さんの手でその骨組みが作られています。

㈱ジョイフルエーケー
札幌市近郊に３店舗、道内に３店舗を展開するジョイフルエーケーです。今回

の求人はペットコーナーを除くものとなります。各店舗はそれぞれ独自の販売ス

タイルを採用しています。商品の管理など発注から陳列、接客対応にまで販売員

それぞれのアイディアを生かすことができるようになっています。同じ店舗でも

売り方も陳列の仕方もすべてそれぞれ違います。店内で行われるイベントも個性

を出すことが要求されます。自分の売り場づくりから面白みがでてくる企業です。

レジだけを担当する仕事もあります。９月以降の試験にも対応します。

総合商研㈱
今年度４０期生が入社した印刷の会社です。東苗穂に本社と札幌工場があり、売
り上げも安定しており、旭川から福岡まで拠点が全国にあります。多くの高機能の
機械で印刷の生産を行っています。今年入社した卒業生は現在商品開発、ノベルテ
ィの作成の担当をしているそうで、社内では可愛がられていて社内を明るくしてい
ます。あまり会社名ではイメージがつかないと思うので、札幌の市内に無料で配布
している地域新聞ふりっぱーを企画、作成、印刷まで一貫作成しているのが総合商
研という会社です。今年度も印刷オペレーターを募集しているので、女子の生徒だ
けでなく男子の学生も応募をお待ちしております。

㈱ニチダン
工事現場などコンクリートの壁に発砲のウレタンを吹き付けする仕事です。

年間の休日は８９日と少ないですが、シフト制を使って週休２日制に取り組ん

でいるので休みは増えています。トラックで現場に向かうので準中型の免許が

必要です。会社の実績によって利益が分配されます。仕事で必要な資格は会社

で負担して取ります。国家資格で技能士の資格を取ると手当がつきます。北の

大地の断熱を守る建築会社です。インスタやTikTokでSNSでの情報発信もして

おります。

人の話に耳を傾けられる人になりたいな
最近は人の話を聞けない人が増えているような気がする。人の話を聞かないで違うことをしている。そもそも聞く気が
ないのだろうか。大事な話はきちんと聞かないといけないんですけど、日頃から耳を貸さない人であれば、聞けないんで
すね。話を聞ける人にならないといけないといつも感じています。
また聞いている話を自分の都合の良いように勝手に解釈してしまう癖のある人もいます。どのように解釈しても構いま
せんが、そのように解釈しているのは自分だけだと認識することも必要だと思います。誤った解釈は人間関係のトラブル
に発展してしまうことも多いので注意して生活していくのが賢明です。多くの人との関わりの中で経験値を上げ、うまく
環境に合わせていかなければ社会ではうまく立ち振る舞うことが難しくなっていきます。人とのトラブルが多い時代だか
らこそ、そういう考え方もあることを理解する大きな心を持って、うまく人間関係を築いていかなければならなくなるで
しょう。

本当はただ聞くだけでは意味がなくて言ってくれた内容まで理解しないといけないんです。言っていることがわからな
いので、諦めて途中で聞くのをやめる。理解できないので聞いても無駄だ。そんなわけないでしょ。相手の言っているこ
とにしっかりと耳を傾けて。理解しないと、誰もあなたの言っていることを聞いてくれなくなりますよ。耳は大事な器官
だから、人の話しを聞くトレーニングは必要です。人間は耳で聞けないことは口で話せないので、無駄だって思わずに聞
きなさい。人の話しを聞けない人はどんな人になっちゃうんだろうか。マニュアルだけを覚えてロボットのように話をす
る人になっちゃうんじゃないかな。
また、最近は「話を聞いてほしいちゃん」が増えただろうか。そんなに広い心であなたの話を聞いてくれる人はなかな
かいないよ。都合のいい話を聞かされた話し相手にそっぽを向かれるだろうから。やっぱりちゃんと話を聞ける人になら
ないと信頼される人にはなれないから。
２０２２年の１月に実施された大学共通テストであっただろうか。耳にイヤホンをしたまま受験をして
見つかって受験取消となったことがありました。最近はワイヤレスのイヤホンが主流となってきており、
見かけ上イヤホンが耳に入っているようには見えないのです。特に髪の長い女子は。常にイヤホンが耳に
ついている人がいますよね。音楽でも聴いているのでしょうか。大事な授業中に。片耳だったら説明も明
瞭に聞けなんじゃないかな。もったいないな。仮に不正をして出席取消となったとしたら、どのように対
処するのかな。

できれば便利なものは有効に活用して欲しい。通学中のバスや地下鉄の中では音楽を聴く
方が集中できますね。一方で、読書をしている時には案外とショッピングセンターの中の雑
踏の中の方が集中できることがある。人間の元来持っているパワーは凄いんですね。ノート
がない時代の人間だったら耳で聞いて頭に記憶として残さないといけないんですね。耳も眼
も手も大事にして有効に使いましょう。あなたならちゃんと聞ける人になれるはずです。

青春時代に聞いた歌はメロディーはもちろんのこと、歌詞まで字幕なしに歌うことができます。たまにテレビから流れてく
る歌を聞いて懐かしくなって口ずさんでしまいます。青春時代は脳も身体もエネルギッシュなんですね。歌にはとても素敵な
パワーが漲（みなぎ）っています。音楽を聴かない人はおそらくいないでしょう。誰もが音楽に癒され、時には影響を受けて
います。音楽のジャンルに限らず必ずどこかのタイミングで耳にして、自然にメロディーを口ずさんでしまうこともあります。

楽器を演奏したり、合奏をしたり、行進しながら演奏したりして、音楽は皆の心を一つにする。様々な楽器でひとつのハー
モニーを奏でる。歌声だけで軽やかなハーモニーを奏でる。音楽って、聴いている人にも、演奏している人にもこんなに大き
な感動を与えてくれるのかな。

歌から感じ取れる不思議なこと

㈱札幌パリ
菊水駅から徒歩５分の好立地にあるバン工場です。コンビニや直営店にパンを卸して
います。工場は３交代制で、勤務３年間は夜勤はありません。山崎パンのグループ会社
であり、初任者研修は合同で行っている。会社の規模は小さいですがその分顔が見え、
アットホームな環境で働くことができます。昨年度本校を卒業した生徒も働いており頑
張っている様子です。いろいろな部署があるので、男子、女子どちらも募集可能です。
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